
屏東縣和平國民中小學 109學年度學校【彈性學習課程實施成效評鑑表】 

 彈性課程名稱：環境教育 

 課程類型：█統整性主題/專題/議題探究課程      □社團活動與技藝課程 

           □特殊需求領域課程                  □其他類課程 

 年級：一年級 

 授課教師：朱蓓琪、謝佩倫、賴翠容 

 評鑑日期：(建議可於每學期期末，於教學研究時間對話，進行形成性/總結性評鑑) 

項目 
項

次 
檢核指標(供各校參考) 

課程實施情形

描述 

課程設計 

1 規劃之內容能呼應總綱三面九項核心素養 

觀察校園環

境，感受校園裡

的花花草草是

美麗的，了解校

園漂亮的景色

需要被維護，環

境的維護是重

要，並要能在生

活中實現。 

2 
課程設計具課程統整精神，能呼應各相關領域/科目核心

素養及精熟學習重點 

3 
所自編之教材內容難易度適中，並視學生需求適時改

編、增刪或補充 

4 
妥適融入重要議題及校本特色，並結合學生生活經驗與

情境，以落實素養導向之課程設計原則 

5 
(若有未盡之處，各校可自行訂定) 

 

課程實施 

6 能依據課程計畫所訂定之各週進度實施課程 帶領學生到教

室外進行自然

體驗，在操場旁

的大樹下或校

園較乾淨寬廣

的草地，讓學童

坐在地上，閉上

眼睛，感受校園

的自然氣息，並

動手觸摸校園

內的植物。 

7 
能善用相關之教學資源、教具、器材等，充實課程內容，

並豐富學習經驗 

8 
跨領域或統整性課程之實施，能妥適規劃協同教師，並

透過共同備課、授課之模式進行教學 

9 
課程實施之歷程，能落實差異化、適性化之原則，以符

應不同學生之學習風格 

10 
(若有未盡之處，各校可自行訂定) 

 

課程效果 

11 
能依課程內容及特性，採用最合宜之多元評量方式，評

估學生學習成效 
實際帶學生到

校園裡觀察植

物分布，並動手

去摸摸樹幹、抬

頭看看樹上的

枝枒，發現植物

的葉子是不同

的、顏色也不

同，再填寫學習

單，寫出如何維

護校園的美。 

12 課程經實施及評量後，多數學生能達成預期之學習目標 

13 
能依據評量結果，滾動式修正課程設計及規劃，調整教

學策略，以促進有效教學目標之達成 

14 
面對教學目標與教學成效兩者之落差，能積極規劃自主

性專業成長方案，以提升教學效能 

15 (若有未盡之處，各校可自行訂定) 



課程實踐歷程紀錄(課堂學習活動照片、學生成果照片等) 

 

 

說明：樹幹摸起來是什麼感覺 說明：觀察樹幹和枝葉的外觀 

  

說明：發現枝葉間的小花朵 說明：樹葉摸起來粗粗的、葉子前面尖尖的 

  

說明：想想觀察的植物在校園何處及名稱 說明：討論如何愛護校園的植物 

課程實踐省思與回饋 

 

學生在下課時間於校園中跑跑跳跳，大部分都不會觀察到校園裡的植物生長，但會在落葉

時期踩踏掉落在地板上的枯葉發出聲音覺得有趣，木棉迸出的棉花鋪蓋在草皮上像極了下

雪，其餘時間就不會太在意校園植物的分布和名稱，透過觀察、觸摸，並討論如果沒有這

些植物生長在校園中，校園的景色會是怎麼樣的，自己會有什麼感覺，課程結束後，學生

也認識某些植物，也覺得自己有愛護校園植物的義務。 

往後可再朝認識更多校園植物目標前進，並藉由實際照顧植物的過程，了解植物生長的不

易，才會更用心維持校園的整潔。 

 

 



屏東縣和平國民小學 109學年度第 1學期【彈性學習課程實施成效評鑑表】 

 領域名稱：環境教育 

 年級：2年級 

 授課教師：2年級導師 

 評鑑日期：109.12.22     (每學期期末，於學年會議時間對話，進行形成性/總結

性評鑑) 

項目 項次 檢核指標(供各校參考) 課程實施情形描述 

課程

設計 

1 
規劃之內容能呼應該學習領域/科目核心素養之

達成及精熟學習重點 

垃圾分類與資源回收可以

幫 

助我們將垃圾減量，舉例

說明 

垃圾分類項目，貼上或畫

出回 

收標誌，並說明處理方式： 

(一)一般垃圾：應丟至一

般垃圾桶。 

(二)資源垃圾：印有回收

標誌 

的廢容器(含塑膠及鐵鋁

罐)、 

塑膠、玻璃、金屬、舊衣

服、 

乾電池等，應丟至正確的

資源 

回收桶。 

2 

規劃之跨領域 /科目課程單元/主題，具課程統整

精神，能呼應相關領域/科目核心素養及精熟學習

重點 

3 
所採用之課本及習作教材內容難易度適中，並視

學生需求適時改編、增刪或補充 

4 
能適時融入重要議題及校本特色，並結合學生生

活經驗與情境，以落實素養導向之課程設計原則 

5 (若有未盡之處，各校可自行訂定) 

課程

實施 

6 能依據課程計畫所訂定之各週進度實施課程 分類大作戰 

(一)教師在講臺前排出 4×

4的 

方格陣。（以八張為資源回

收物，八張為資源回收 

分類的概念作設計。）    

(二)將學生分為四組，上

臺翻牌。 

 (三)若「資源物品」和「類

別」配對成功，即可得分。 

7 
能善用相關之教學資源、教具、器材等，充實課

程內容，並豐富學習經驗 

8 
課程實施之歷程，能落實差異化、適性化之原則，

以符應不同學生之學習風格 

9 
針對學習落後之學生，能於課中或課後進行補救

教學，以減少學習落差 

10 (若有未盡之處，各校可自行訂定) 

課程

效果 

11 
能依課程內容及特性，採用最合宜之多元評量方

式，評估學生學習成效 環保大考驗 

    (一)發下學習單。 

    (二)請學生填寫學習

單。 

    (三)全班共同分享學

習單，並說出自己的看法。 

12 
課程經實施及評量後，多數學生確實能達成該學

習領域/科目核心素養，並精熟學習重點 

13 
能依據評量結果，滾動式修正課程設計及規劃，

調整教學策略，以促進有效教學目標之達成 

14 面對教學目標與教學成效兩者之落差，能積極規



劃自主性專業成長方案，以提升教學效能 

15 (若有未盡之處，各校可自行訂定) 

課程實踐歷程紀錄(課堂學習活動照片、學生成果照片等) 

  

說明：認識垃圾分類與資源回收 盆栽不積水，減少蚊蟲孳生 

  

說明：清理窗框不積水 大家一起來打掃環境 

  

說明：清理門縫 托把的水不要滿到地上，造成地面濕滑 

課程實踐省思與回饋 

    教師提醒小朋友地球資源是有限的，要充分的利用，並做好垃圾分類以達到垃圾減

量。 透過五官觀察社區的變遷，了解保護環境是每個人的責任，提出具體的改善環境方

法，並知道垃圾過多會造成地球的汙染，也知道如何將垃圾分類，能動手做垃圾分類，

分享環境保護的概念，做到如何減少垃圾，探討垃圾對環境的危害。 

 

 
 



【環境教育】活動成果 

課程或活動名稱 低碳飲食小達人 

實施時間  109.12.25 實施地點 3-4教室 

實施方式 ■主題課程   □議題課程   □學校行事 

參加對象及人次  3年級 共 124人(請寫全學年人數) 教師或活動主講   3年級導師 

活
動
主
題
及
內
容 

一、當季、在地食材優先。 

二、選精簡包裝、少人工加工的食材。。 

三、蔬菜水果相對碳排放量低，少吃肉減緩地球暖化。 

四、購買食材或食物時，少用交通工具。 

五、遵守節能原則烹飪。 

六、盡量減少產生垃圾（在家：吃多少煮多少；在外：吃多少點多少。）。 

教 

學 

成 
果 
照 

片 

 

 

透過影片說明低碳飲食選擇的基本原

則。 

透過影片說明低碳飲食選擇的基本原

則。 

 
 

老師透過提問的方式，釐清學生低碳

飲食的觀念。 

老師透過提問的方式，釐清學生低碳

飲食的觀念。 



心
得
與
回
饋 

1. 三年級的學生，並不十分了解減碳的觀念，先利用地球暖化效應造成北極 

熊居住地減少的例子，讓學生了解何謂「低碳」，進而探討低碳飲食的重 

要。 

2.經過課程教學，學生能明白低碳飲食的方法，希望藉此課程，不但能讓學 

  生在日常生活中落實，也能將此課程中學習到的概念傳達給家人，全家一 

  起實施低碳飲食的生活。 

 

 
屏東縣和平國民小學 109學年度學校【彈性學習課程實施成效評鑑表】附件一 
 彈性課程名稱：綠色行動 

 課程類型：▓統整性主題/專題/議題探究課程      □社團活動與技藝課程 

           □特殊需求領域課程                  □其他類課程 

 年級：四 

 授課教師：四年級各班導師 

 評鑑日期：109年11月30日~ 109年12月20日   (進行形成性/總結性評鑑) 

項目 
項

次 
檢核指標(供各校參考) 課程實施情形描述 

課程

設計 

1 規劃之內容能呼應總綱三面九項核心素養  

1. 課程中融入健康與

體育領域議題，運用

食品及營養標示的

訊息，選擇符合營

養、安全、經濟的食

物。 

2. 融入學校課程並結

合學生生活經驗與

情境，培養學生健全

的生活態度。 

 

2 
課程設計具課程統整精神，能呼應各相關領域/科目核心

素養及精熟學習重點 

3 
所自編之教材內容難易度適中，並視學生需求適時改

編、增刪或補充 

4 
妥適融入重要議題及校本特色，並結合學生生活經驗與

情境，以落實素養導向之課程設計原則 

5 (若有未盡之處，各校可自行訂定) 

課程

實施 

6 能依據課程計畫所訂定之各週進度實施課程 
1.藉由投影片讓學生具

備環保概念的消費行

為，避免製造垃圾才

是解決垃圾問題的根

本。 

2.能依據課程計畫所訂 

定之各週進度實施課

程 

7 
能善用相關之教學資源、教具、器材等，充實課程內容，

並豐富學習經驗 

8 
跨領域或統整性課程之實施，能妥適規劃協同教師，並

透過共同備課、授課之模式進行教學 

9 
課程實施之歷程，能落實差異化、適性化之原則，以符

應不同學生之學習風格 

10 (若有未盡之處，各校可自行訂定) 

課程

效果 
11 

能依課程內容及特性，採用最合宜之多元評量方式，評

估學生學習成效 

1.老師讓分組的學生發
表自己或家人有沒有
買回一堆用不到的東
西的經驗，還有購物



12 課程經實施及評量後，多數學生能達成預期之學習目標 時要注意商品是否過
度包裝等問題。 

2.呼籲學生發起垃圾減
量的綠色行動，落實
資源回收與垃圾減
量，並積極參與社區
環保活動，以期達成
有效教學目標。 

13 
能依據評量結果，滾動式修正課程設計及規劃，調整教

學策略，以促進有效教學目標之達成 

14 
面對教學目標與教學成效兩者之落差，能積極規劃自主

性專業成長方案，以提升教學效能 

15 
(若有未盡之處，各校可自行訂定) 

 

 

 

 

【環境教育】相關活動成果 

課程或活動名稱 綠色行動 

實施時間  109年 11月 30日~ 109年 12月 20日 實施地點 四年級教室 

實施方式 ▓主題課程   □  學校行事 

參加對象及人次  四年級  共 77 人 教師或活動主講人姓名  四年級各班導師 

活 

動 

主 

題 

及 

內 

容 

 

一、瞭解生活周遭的環 境問題及其對個人、學校 與社區的影響。 

二、瞭解基本的生態原 則，以及人類與自然和諧 共生的關係。 

三、具有跟隨家人或師 長參與社區環境保護的活動經驗。 

 

活 

 

動 

 

照 

 

片 

 

 

   



 

心 

得 

與 

回 

饋 

藉由投影片讓學生具備環保概念的消費行為，避免製造垃圾才是解

決垃圾問題的根本。老師讓分組的學生發表自己或家人有沒有買回一堆

用不到的東西的經驗，還有購物時要注意商品是否過度包裝等問題。 

最後老師也呼籲學生，要發起垃圾減量的綠色行動，大家不分你我

一起來為環境保護，盡一份自己微薄的心力。 

 
 

 

 
 
 
彈性學習課程學習歷程---附件三 

課程或活動名稱 我們的故事  

實

施

時

間 

109年 12 月  日 實施地點 各班教室 

實

施

方

式 

■主題課程   □議題課程   □學校行事 

參加對象及人次 
 五年級 

共 98人 
教師或活動主講人姓名 

五年級導師 

活 

動 

主 

題 

及 

內 

容 

《挖土機年年作響──鄉村變了》一書，是由七張大開圖片所組成。繪者由

同一角度取景，以三年的間隔時間，記錄一個小鄉村二十年間的變化。 本

書出版後獲得極高之評價，迄今已有德國、美國、義大利、法國、丹麥、瑞

士、瑞典、荷蘭等多國版本，並引起廣大的迴響。許多幼稚園及小學都以這

部作品為教材，由老師帶著學生一起討論環境問題。 



 

 

 

 

 

 

活 

動 

照 

片 

 

 

 

 

 

 

  

學生欣賞繪本 學生專心聽講 

  

學生舉手發言 學生互相討論發表意見 

 

心 

得 

與 

回 

饋 

 

土壤為萬物之母，生態系賴以維繫之基石。地下水是淡水的主要來源、最重

要的水資源。地下水質污染不易發覺、污染範圍與流佈不易掌握、監測與整

治不易且費用高。 

   所以土壤及地下水污染通常 較難以發現，但 影響層面卻極為廣泛，因

為污染物會藉由 植物生長 或 水體食物鏈 而 逐漸累積，人體一旦攝入遭受

污染之食物或水，便會嚴重危害到身體健康安全，甚至破壞生活周圍的環境

品質。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



課程或活動名稱 
環境大作戰 

實施時間     109 年 12月 30日 實施地點 校園 

實施方式 ■主題課程   □  學校行事 

參加對象及人次  6-2  年級  共 21人   教師或活動主講人姓名  鍾文緣 

活 

動 

主 

題 

及 

內 

容 

一引起動機：請小朋友想想：1.每天早上都會有一些社區民眾到學校操場運動，下課或上體育  

                            課時校園就是我們的活動區域，來到學校時,看到校園裡有垃         

                            圾及紙屑，我會喜歡在這樣的環境上課或活動嗎? 

                          2.如果操場或校園是乾淨的，運動時我的心情會有何不同呢 ？  

                            打掃環境及維持環境的整潔呢? 

                          3.維持環境的整潔是為了自己還是共好呢？ 

【討論與澄清】鼓勵孩子利用簡單的日常打掃，透過分組合作替輪區域的方式，討論出最好的

打掃方式，將維護環境整潔的理念，經由實際打掃活動深植孩子心中。 

 

活 

 

動 

 

照 

 

 片 

 

 

  

心 

得 

與 

回 

饋 

透過討論發表：1.學生知道環境整潔的重要性，愛護環境從自己做起。  

2.落實維護環境整潔：從生活周邊就可以做到的行為  

3 提倡愛護環境：從中傳達環境保護觀念  

4.迅速確實做好打掃工作  

 
 


