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屏東縣和平國民小學 108 學年度學校【彈性學習課程實施成效評鑑表】附件一 

 彈性課程名稱：性侵害防治 

 課程類型：□統整性主題/專題/議題探究課程      □社團活動與技藝課程 

           □特殊需求領域課程                  □其他類課程 

 年級：一年級 

 授課教師：郭嘉雯 

 評鑑日期：109.                                        (進行形成性/總結性評鑑) 

項目 
項

次 
檢核指標(供各校參考) 課程實施情形描述 

課程

設計 

1 規劃之內容能呼應總綱三面九項核心素養 

規劃的內容，有結合學生

生活情境，以落實素養導

向之課程設計。 

2 
課程設計具課程統整精神，能呼應各相關領域/科目核心

素養及精熟學習重點 

3 
所自編之教材內容難易度適中，並視學生需求適時改

編、增刪或補充 

4 
妥適融入重要議題及校本特色，並結合學生生活經驗與

情境，以落實素養導向之課程設計原則 

5 
(若有未盡之處，各校可自行訂定) 

 

課程

實施 

6 能依據課程計畫所訂定之各週進度實施課程 

使用大型器材聽故事，充

實課程內容，也能豐富學

習經驗。 

7 
能善用相關之教學資源、教具、器材等，充實課程內容，

並豐富學習經驗 

8 
跨領域或統整性課程之實施，能妥適規劃協同教師，並

透過共同備課、授課之模式進行教學 

9 
課程實施之歷程，能落實差異化、適性化之原則，以符

應不同學生之學習風格 

10 
(若有未盡之處，各校可自行訂定) 

 

課程

效果 

11 
能依課程內容及特性，採用最合宜之多元評量方式，評

估學生學習成效 

經過口頭問答後，幾乎全

部學生都能達成預期學

習目標，就能有效提高學

習效能。 

12 課程經實施及評量後，多數學生能達成預期之學習目標 

13 
能依據評量結果，滾動式修正課程設計及規劃，調整教

學策略，以促進有效教學目標之達成 

14 
面對教學目標與教學成效兩者之落差，能積極規劃自主

性專業成長方案，以提升教學效能 
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15 
(若有未盡之處，各校可自行訂定) 

 

課程實踐歷程紀錄(課堂學習活動照片、學生成果照片等)附件二 

  

說明：介紹「不要親我」繪本 說明：介紹蓮娜的生活環境。 

  

說明：作者說明不喜歡艾爾叔叔的原因。 說明：作者說明不喜歡皮爾茲奶奶的原因。 

  

說明：蓮娜做了惡夢。 說明：作者想像自己變成大象。 

課程實踐省思與回饋 

看到學生收穫滿滿的樣子，實在開心，故事內容的這些人就跟學生生活周遭的鄰居或親人一

樣，而每個學生都是單獨的個體，都是需要被尊重，不能因為小孩可愛就抱她、親她、甚至做

出更可怕的事，透過這樣的內容，其實也教導他們不喜歡就說出來，不要任由恐懼上身。 
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【性侵害教育】相關活動成果 

課程或活動名稱 拒絕傷害 

實施時間  108 年 9 月 22 日~ 108 年 10月 12 日 實施地點 三年級教室 

實施方式 ▓主題課程   □  學校行事 

參加對象及人次  3 年級  共 83 人 教師或活動主講人姓名  三年級各班導師 

活 

動 

主 

題 

及 

內 

容 

 

一、能認識性侵害 

二、能學習性侵害的預防方式  

三、能培養危機處理的技巧 

 

活 

 

動 

 

照 

 

片 

 

 

  

 

心 

得 

與 

回 

饋 

 

藉由投影片說明性侵害事前、當時、事後的因應之道。之後，請各組先討

論遇到情況時的因應方式，並將此因應方式寫在情境題目。老師也在課堂

上請學生要注意週遭的一些人，一旦有危險情境或誘惑無法抗拒時，學生

要有應變之能力。 

 
 

 

 

【性侵害防治教育】活動成果 

課程或活動名稱 保護自己 

實施時間   108年 12月 10 日 實施地點 4-1教室 

實施方式 ▓主題課程   □  學校行事 
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參加對象及人次  4年級 共 99 人(請寫全學年人數) 教師或活動主講人   4年級導師曾雪萌 

活
動
主
題
及
內
容 

一‧引起動機: 老師解說何謂性侵及性騷擾。 

二‧發展活動:  

1. 播放社會真實發生事件影片，吸引學童的注意及探討。師、生透過螢幕的欣賞，教 

師引導讓學童針對時事內容一起討論， 

2. 討論議題: 

○1 該注意之人。○2 該注意的地方。○3 該注意的時間。○4 自救及他救方法。○5 什麼是可以避免

的行為。 

三. 性別角色與傷害事件影片，讓同學思考及了解到什麼，提出自己的看法。 

1.角色扮演。 

2.教師指導學生完成學習單。 

教 

學 

成 

果 

照 

片 

 

 

定義被害人與加害人，並說明加害人的類別 危險場域介紹及自保，什麼行為應該避免 

  

怎樣算是語言騷擾 開始時探討社會發生案例 

心
得
與
回
饋 

讓學生了解網路交友、性侵害、家庭暴力或其他的危險性，遇到別人不當侵犯自己身體時，該

及應變，這次同學從網路時事中找出應變之道，從中了解更多自救的方法， 

可喜可賀。 

 

【性侵害防制教育】活動成果 

課程或活動名稱 性侵害防制—網友停看聽 

實施時間  第 15週-第 17週彈性課程 實施地點 五年級教室 

實施方式 ▓主題課程   □  學校行事 

參加對象及人次  五年級 共 86人(請寫全學年人數) 教師或活動主講人   五年級導師 
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活
動
主
題
及
內
容 

一、準備活動 

（一）課前準備 

 教師上網下載影片或網路交友新聞。 

 （二）引起動機 

 1. 觀看兒童性侵害防治中心影片 

（網路陷阱） 

http://childsafe.isu.edu.tw/c/c5.asp。 

 2.教師講述報紙新聞：五年來兒福聯盟已接獲六十八件孩童網路離家個案，其中還有十多歲少

女遭網友性侵害，一名少女甚至遭軟禁多月，兒福聯盟提醒，當孩子上網時間電話越講越久，

為人父母者應特別注意、給予關心。 

二、發展活動 

（一）網路交友的迷失 

 1.分組討論自己的網路交友經驗。 

 2.各組代表上台報告。 

 3.網路迷思：老師彙整各組的網路交友經驗，與學生探討網路交友的現象迷失。 

二、如何界定性侵害： 

 1.凡是任何涉及性的意涵之行為，均被視為性侵害。 

 2.性侵害的類型：性嘲弄或性動作、不當的觸碰、施以性報酬、施以威脅的性強迫行為、與強

暴。 

～第一節結束～ 

三、性侵害的迷失： 

【迷思一】：只有強暴才算是性侵害？ 

事實：展示色情圖片、口語上的性騷擾、強迫觀賞色情圖片、不斷拂拭女性身體，窺視等都是

性侵害。 

【迷思二】：只有深夜外出或偏僻空地、暗巷，才會發生性侵害。 

事實：任何時間、地點、都有可能發生性侵害。 

【迷思三】：性侵害的發生都是臨時起意的 

事實：有的性侵害是加害人長期間、有計畫的「預謀事件」。 

【迷思四】：長輩、父母親、親戚、手足不可能對家人進行性侵害。 

事實：事實上，許多的性侵害事件就發生在家庭之內。 

【迷思五】：對於「兩相情願」的性關係，哪裡算是性侵害呢？ 

事實：法律保護任何人享有自主權，不因彼此熟識，或家人關係，就漠視被害人對自己身體的

控制權，以及拒絕他人傷害的權利。 
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活
動
主
題
及
內
容 

四、都是網路惹的禍： 

 一名李姓高中女生昨天和一名網友約會。這個自稱大學畢業、在外商公司任職的男網友，事實

上是個小學畢業的清潔工，衣著光鮮開著轎車載她去看電影，接著邀請她去餐廳吃飯，趁著高

中女生去洗手間時，在她的飲料加入迷幻藥，高中女生喝下飲料後，昏昏沈沈的被男網友帶至

旅館強暴。 

～第二節結束～ 

五、教師將「認識約會強暴」學習單和學生進行討論，並指導學生約會的安全守則。 

 ※約會的安全原則：（轉載自兒童性侵害防治） 

 1. 約在公共場所比隱私、密閉的地方安全。 

 2. 約會時儘量自付自的，免得對方有花錢買性的企圖。 

 3. 溫和有禮，但可別讓人誤解你會乖乖被人牽著鼻子走，而忽略你的本意。 

 4. 主動選擇約會地點，不要過於被動，受人擺佈。 

 5. 不單獨赴約。 

 6. 明確表達拒絕且堅持自己的原則。 

 7. 相信自己的直覺，立即做出反應。 

 8. 注意酒、食物及不明飲料，它們常與約會強暴有關。 

 9. 公寓或住宅是強暴最常發生的地點。 

 10. 愛是尊敬、不是強迫；愛一個人就要尊重他（她）。 

 11. 失控場面，應立即反應，不要顧及禮貌。 

三、綜合活動：保護自己，不受傷害： 

1. 不要「以貌取人」不要只看到網友的照片，就投以多情感或幻想。 

2. 不喝來路不明的物品。 

3. 不要「單槍匹馬」，參加網聚，最好是參加官方公開辦理的網聚。 

4. 當你遇到困難時，一定要找人幫忙。 

～第三節結束～ 

教 

學 

成 

果 

照 

片 

  

教師講解性侵害的迷失 教師講述網路交友的迷失 
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如何界定性侵害 觀看兒童性侵害防治中心影片 

心
得
與
回
饋 

一、指導兒童認識網路交友的潛在危機，引導保護自己免受傷害。 

二、尊重自己和他人的隱私權。 

三、澄清性侵害的迷失 

四、檢核自己對認識約會強暴的認識 

五、學會男女交往保護自己，不受傷害 

 

屏東縣屏東市和平國小 108 學年度上學期性侵害教育活動設計 

活動名稱  認識身體自主權－如何保護自己 

實施時間  108.12.6（五）8：40--9：20共 40分鐘  

活動對象  六年級  

活動目標  2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。 

2-2-5認識性騷擾與性侵害的類型。 

2-3-7同理與關懷受到性騷擾或性侵害者。 

1. 認識身體自主權 

2. 認識性騷擾 

3. 認識性侵害與處理方式 

教師準備 法律條文、新聞報導及網路影片 

活動過程 
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活動一認識身體自主權 

1.收集相關法律 

2. 導讀法律 

3. 影片欣賞 

4.討論怎樣保護自己 

活動二什麼是性騷擾 

1.影片欣賞 

2.導讀法律 

3.清楚開玩笑界線 

4.討論拒絕的策略 

活動三什麼是性侵害 

1.收集相關判例 

2.導讀判例 

3.討論如何關懷受到性騷擾或性侵害者 

4.影片欣賞玫瑰戰爭 

 

附件一性騷擾判刑案例{摘自壹周刊暨婦女新知} 

2004.5.20 

鐵路局花蓮機務段技術助理吳長智在自強號列車撥音室內強行對女服務員性騷擾不但撫摸並強吻判

刑:依強制猥褻罪判刑10個月2004.3.12北市男子顧麗中搭公車時見鄰座女子年輕貌美尾隨女子下車

趁四下無人時強摸女子胸部遭路人發現制止。 

判刑:依妨害性自主罪判刑 1年 2月徒刑須接受強制治療。2003.9.2北市男子劉芳智酒後前往按摩院

故意脫光衣服按摩緊抱視障女按摩師並強摸其胸部。判刑:依猥褻罪判刑 3年 4個月 2003.6.24北市

裁縫師黃定山藉口為精準測量乳高、乳點對 9名女學員上下其手伸進女學員胸部做拖乳房的調整動作

等猥褻行為。判刑:依猥褻罪判刑 8個月 2003.5.20開設神壇的屏東男子曾福義見求診的女病患頗有

姿色藉詞治病得洗澡怯霉運將被害人載到汽車旅館而強行猥褻。判刑:依強制猥褻罪判刑 1年 6個月

2002.5.13 

桃園觀音海水浴場救生員林清鎮載女學生找同學時涉嫌調戲女生還說淫穢字眼。判刑:依強制猥褻罪

判刑 7個月2001.7.31沈姓醫生撫摸楊姓護士背部並掐揉肩頸等部位楊姓護士即當面怒斥沈的不檢行

為很噁心楊姓護士在推送術後病患至恢復室途中遇見沈展開雙手做欲環抱勢即大聲警告沈「你不要碰

我不然…」話未說完沈摸了楊姓護士的臀部因沈姓醫師之騷擾行為未被院方處分院方及其亦無公開道

歉交代案情以致蜚短流長傷及尊嚴楊姓護士遂與其夫孫先生在麻醉部餐會上揭發沈姓醫師性騷擾事

實判刑:2000.2.18--桃園縣就評會針對長庚性騷擾案召開第一次會議三點決議一、長庚醫院處理過程

過久確有疏失二、長庚醫院院方應提供正確資料以免有誤導委員之嫌三、要求沈姓醫生對楊姓護士公

開道歉。判刑:2001.7.24--高院言詞辯論終結就長庚醫院對楊姓護士及沈姓醫生在性騷擾案之後兩人

之職位調動及薪資進行了解。 判刑:2001.7.31--對方上訴駁回且必須另外負擔 5萬元之人格權損害

賠償費用。此案判決定讞沈姓醫生需賠償楊姓護士 45萬元之損害賠償費用 2004.8.13陳姓技術員提

起勇氣向高雄市政府暨市聯醫檢舉翁姓主管對其在治療室強抱、強吻藉公事為由央其由機車載送並趁

機抱住胸部並在教其做超音波時對其毛手毛腳等….。判刑:2004.8底 高市聯醫成立評議委員會調查

2004.9.6 聯醫判決『未嚴正拒絕告知三人並未第一時間保存有利證據.且無確時證據證明}2004.9.13

向高雄市政府提再申訴續展開調查 

2004.11.5高雄市政府判決『原申訴評議撤銷發回高雄市立聯合醫評委會另為適法之決定』。現未仍

在市立聯醫審理中未結案… 
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利用網路上的性侵害防治教學影片，教導學生

與網友的互動，並提醒學生不是只有女生才會

受到性侵害 

網路教學影片告訴男女生正確的交往，並且注意性侵

害發生是不管任何對象、任何時間、任何地點 

 

 
 

 

 

 

 

 


